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Fiche Technique Préparation des Masques Visage

Voici les quantités moyennes des produits nécessaires a la réalisation des
différents masques de la gamme Beauté Simple, ainsi que le mode d’emploi :

Masque | Produits nécessaires Mode opératoire
- 2c.as.d'Argile pate | 5yns yn bol en céramique
(tube) ) verser I'argile et la Synergie
- 1c.as. deSynergie Essentielle choisie et
Argile Essentielle mélanger avec une cuillére
en bois pour obtenir une
texture crémeuse et
homogene. Ajouter un peu
d'eau claire ou d’'eau florale
si besoin.
- 2c.as.d'Argile ulfra | Ayqnt de commencer le
3 ventilee , soin, préparer la pate
o - 2c. as. d'eauflorale | g4 qgile : dans un bol en
n ou d’'eau claire céramique verser la poudre
- 1c.as.deSynergie d’argile et gjouter I'eau
Essentielle claire ou florale et laisser
I'argile absorber I'eau. Au
moment de la pose du
masque : mélanger I'argile
imprégnée d'eau avec une
cuillere en bois pour obtenir
une pdte crémeuse et
ajouter la Synergie Essentielle
choisie puis mélanger
parfaitement.
Peel Off |- 2doses*de poudre Verser la poudre dans un bol
Riz - 60 ml (2 doses) et ajouter I'eau choisie,
minimum d'eau froide, | m¢langer rapidement au
o Peel Off d’Eau Magique ou moyen d'une spatule jusqu’d
O d'eau florale, ajuster si | |'optention d'une texture
o Charbon besoin " . , .
o omogene. L'appliquer
_§ rapidement.
o Masque | - 1 masque Sortir le masque de son
Ke] Tissu sachet et I'appliquer sur le
Q@ Acte 3 visage. Récupérer le sérum
restant dans le sachet &
I'aide d'un pinceau pour
I'appliquer sur le cou.

* La cuillere doseuse fait 30 ml et se trouve dans les pots de Masque Peel Off
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Fiche Technique Préparation de I'Enveloppement Corps Silhouette
Slow

Produits nécessaires :

- 150 g d’Argile pate (seau)
- 30 ml (2 c. as.) d’Huile Anticellulite ou de Synergie Essentielle Silhouette

Pour fabriquer votre Synergie Essentielle Silhouette :

1 flacon de 100 ml d’HV Lierre Grimpant, y verser

50 gouttes d’HE Cypres

50 gouttes d’HE Fenouil

- 50 gouttes d’HE Genévrier

Fermer le flacon au moyen du bouchon a vis et bien secouer la synergie pour
la mélanger. Elle est ainsi préte pour les utilisations en massages ou en
enveloppements.

NOTE : Si la cliente présente une allergie aux Huiles Essentielles, est enceinte
ou aléte, dans ce cas utiliser I'HV Lierre Grimpant vierge.

Procédure :

Verser la pate d'argile dans un bol, verser I'Huile Anticellulite ou la Synergie
Essentielle Silhouette ou I'HV Lierre Grimpant et mélanger intfimement jusqu’a
I'obtention d'une texture homogene.

L'appligquer sur la zone concernée (souvent : du creux poplité ala hanche et
sur la région sous ombilicale) au moyen d’un pinceau corps.



