
Beauté Simple  - Les parenthèses beauté bien-être visage 

 
 
Protocole Soin Biotechnologie peau sèche 
 

• Indication 
 
La peau sèche présente un manque de lipides. Il est important de venir reconstituer le film 
hydrolipidique afin que la peau retrouve souplesse et confort. 
 
 
Parenthèse Douceur - 30 mn 
 

• Produits 
 
- Lait Démaquillant Douceur 
- Eau Magique Douceur 3 en 1 
- Microdermabrasion 

- Synergie Essentielle P. Sèche 
- Masque Confort  
- Peel Off Riz 
- Acte 1 Confort  

 
• Etapes du soin  

 
Préparer 
 
1. Démaquiller soigneusement le visage, le cou et le décolleté au moyen du Lait 

Démaquillant Douceur. 
 
2. Tonifier et dynamiser la peau avec l’Eau Magique Douceur appliquée au moyen 

de deux cotons réutilisables. 
 

 
 
 
2’ 
 
 
2’ 

Choisir la version adaptée aux besoins de la cliente 
 
Version coup d’éclat 
 
3. Appliquer la Microdermabrasion sur 

l’ensemble du visage et du cou laisser 
poser 5 min. Exfolier puis rincer à l’eau 
claire en utilisant des éponges ou une 
serviette chaude 

 
Appliquer le Masque Confort puis par 
dessus le Masque Peel Off Riz en couche 
épaisse et laisser infuser les actifs 15 min. 
Retirer le masque comme une seconde 
peau et tonifier la peau avec l’Eau 
Magique Douceur appliquée au moyen 
de cotons réutilisables. 

 

Version relaxante 
 
3.  Procéder au massage du visage, 
du cou, du décolleté et des trapèzes 
avec la Synergie Essentielle Peau 
Sèche. 
 

 
 
 
 
 
 
25’ 

5.  Protéger en appliquant la Crème Acte 1 Confort. 1’ 
 
 
Durée totale du soin : 
 
Prix de revient moyen : éclat 4,43 € - relaxante 1,3 € 
 
Prix de vente conseillé : 35 - 40 € 
 

30’ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Beauté Simple  - Les parenthèses beauté bien-être visage 

 
 
Protocole Soin Biotechnologie peau sèche 
 
Parenthèse Plaisir - 60 mn 
 

• Produits 
 
- Lait Démaquillant 
- Eau Magique Douceur 3 en 1  
- Microdermabrasion 
- Hydra Sérum 
 

- Synergie Essentielle P. Sèche 
- Masque Confort ou Argile Verte 
- Masque Peel Off Riz 
- Crème Corps Fondante à l’orange 
- Crème Acte 1 Confort  

• Etapes du Soin  
 
Préparer 
  
1. Démaquiller soigneusement le visage, le cou et le décolleté au moyen du Lait 

Démaquillant Douceur. Emulsionner du bout des doigts et essuyer au moyen 
d’une serviette chaude. 

 
2. Tonifier et dynamiser la peau avec l’Eau Magique Douceur appliquée au moyen 

de deux cotons réutilisables. 
 
3. Appliquer la Microdermabrasion et laisser poser 5 min. Exfolier puis rincer à l’eau 

claire en utilisant des éponges ou une serviette tiède. 
 

 
3’ 
 

1’ 
 
 

6’ 

Traiter 
 

 

4. Appliquer une noisette d’Hydra Sérum en effleurages doux puis masser le visage, 
le cou et le décolleté avec la Synergie Essentielle Peau Sèche. 

 
5. Appliquer le Masque Confort, ou le masque Argile Verte + Synergie Essentielle 

Peau Sèche.  
 
6. Appliquer par dessus le masque Peel Off Riz en couche épaisse. Laisser infuser ses 

actifs durant 20 min. Réaliser un modelage des mains et des bras à l’aide de la 
Crème Corps Fondante à l’orange. 
Retirer le masque comme une seconde peau et tonifier la peau avec l’Eau 
Magique Douceur appliquée au moyen de cotons réutilisables. 
 

7. Protéger en appliquant la Crème Acte 1 Confort. 

 
20’ 

 
 

2’ 
 

23’ 
 
 
 

3’ 
 

2’ 
 
 
Durée totale du soin : 
 
Prix de revient moyen : 6,55 € 
 
Prix de vente conseillé : 60 € 
 

 
 

60’ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Beauté Simple  - Les parenthèses beauté bien-être visage 

 
 
Protocole Soin Biotechnologie peau sèche 
 
Parenthèse Bien-être - 90 mn 
 

• Produits 
 
- Lait Démaquillant 
- Eau Magique Douceur 3 en 1  
- Microdermabrasion 
- Hydra Sérum 
 

- Synergie Essentielle P. Sèche 
- Masque Confort ou Argile Verte 
- Masque Peel Off Riz 
- Crème Corps Fondante à l’orange 
- Crème Acte 1 Confort  

• Etapes du Soin  
 
Préparer 
  
1. Démaquiller soigneusement le visage, le cou et le décolleté au moyen du Lait 

Démaquillant Douceur. Emulsionner du bout des doigts et essuyer au moyen 
d’une serviette chaude. 

 
2. Tonifier et dynamiser la peau avec l’Eau Magique Douceur appliquée au moyen 

de deux cotons réutilisables. 
 
3. Appliquer la Microdermabrasion et laisser poser 5 min. Exfolier puis rincer à l’eau 

claire en utilisant des éponges ou une serviette tiède. 
 
4. Réaliser une vaporisation avec l’appareil à vapeur sans ozone durant 10 min. 

Pendant ce temps effectuer un massage des pieds avec la Crème Corps 
Fondante puis si besoin effectuer une extraction des comédons. 

 
Traiter 
 

 
3’ 
 
 

2’ 
 
 

5’ 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

5. Appliquer une noisette d’Hydra Sérum en effleurages doux puis masser le visage, 
le cou, le décolleté et les trapèzes avec la Synergie Essentielle Peau Sèche.  

 
1. Appliquer le Masque Confort, ou le masque Argile Verte + Synergie Essentielle 

Peau Sèche.  
 
2. Appliquer par dessus le masque Peel Off Riz en couche épaisse. Laisser infuser ses 

actifs durant 25 min. Réaliser un modelage des mains et des bras à l’aide de la 
Crème Corps Fondante à l’orange. 
Retirer le masque comme une seconde peau et tonifier la peau avec l’Eau 
Magique Douceur appliquée au moyen de cotons réutilisables. 
 

3. Protéger en appliquant la Crème Acte 1 Confort. 

 
30’ 

 
2’ 
 
 
 

33’ 
 
 

3’ 
 

2’ 
 
 
Durée totale du soin : 
 
Prix de revient moyen : 6,83 € 
 
Prix de vente conseillé : 80 € 

 
 

90’ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Beauté Simple  - Les parenthèses beauté bien-être visage 

 
 
Protocole Soin Biotechnologie peau sèche 
 
Parenthèse Relaxation Extrême 120 min. 
 

• Produits 
 
- Baume Fondant Multi-actions 
- Lait Démaquillant 
- Eau Magique Douceur 
- Microdermabrasion 
- Hydra Sérum  

- Synergie Essentielle P. Sèche  
- Masque Confort ou Argile Verte 
- Masque Peel Off Riz 
- Crème Corps Fondante à l’orange 
- Crème Acte 1 Confort 

 
• Etapes du Soin  

 
Relaxer  
 
1. Réaliser le modelage relaxant du dos avec le Baume Fondant Multi-actions 
 
Préparer 
 

 
  30’ 
  
 

2. Démaquiller soigneusement le visage, le cou et le décolleté au moyen du Lait 
Démaquillant. Eliminer avec une serviette chaude. 

 
3. Tonifier et dynamiser la peau avec l’Eau Magique Douceur appliquée au moyen 

de deux cotons réutilisables. 
 
4. Appliquer la Microdermabrasion et laisser poser 10 min. Exfolier puis rincer à l’eau 

claire en utilisant des éponges ou une serviette tiède. 
 
5. Réaliser une vaporisation avec l’appareil à vapeur sans ozone durant 10 min. 

Pendant ce temps effectuer un massage des pieds avec la Crème Corps 
Fondante puis si besoin effectuer une extraction des comédons. 

 

 
3’ 
 
 

2’ 
 
 

15’ 
 
 
 

15’ 
 

Traiter  
 

 

6. Appliquer une noisette de Sérum. Masser le visage, le cou, le décolleté, les 
trapèzes et le cuir chevelu avec la Synergie Essentielle Peau Sèche. 

 
7. Appliquer le Masque Confort, ou le masque Argile Verte + Synergie Essentielle 

Peau Sèche.  
 
8. Appliquer par dessus le masque Peel Off Riz en couche épaisse. Laisser infuser ses 

actifs durant 20 min. Réaliser un modelage des mains et des bras à l’aide de la 
Crème Corps Fondante à l’orange. 
Procéder au retrait du masque et tonifier la peau. 
 

4. Protéger en appliquant la Crème Acte 1 Confort. 

 
20’ 

 
2’ 
 
 

23’ 
 
 

3’ 
 

2’ 
 
 
Durée totale du soin : 
 

Prix de revient moyen : 7,15 € 
 

Prix de vente conseillé : 100 € 

 
 

120’ 
 
 

 
 


