/3eauté 5[/71;9[@ - Les outils Dien Chan — Le ridoki Yin Yang n°206

LE KiT BRULE GRAISSE
Ce kit est indigué pour tous les soins minceur.
Il permet de mincir naturellement, en cassant les molécules de graisse pour ensuite les drainer

en stimulant le systéme lymphatique, le tout sans douleur.

Description des outils qui composent le kit :

1. Ovée de Beauté Bambou n°373
e Caractéristiques

Appelée aussi Pastille de beauté ou coccinelle cet outil présente :

- un cobté brosse, constituer de 37 tiges d'acier inoxydable aux bouts arrondis
permettant des effleurements doux en dessinant des spirales sur la peau. Ces délicats
mouvements activent rapidement la microcirculation sanguine et lymphatique fout
en occasionnant une sensation de relaxation trés agréable.

- un ovale ergonomique permettant de délivre des massages souples en basculant
I'ovée sur la peau. Cela nous permet de stimuler un effet de pompage sur tout type
de peau et dynamise I'hydratation naturelle.

e Utilisation

Pour le corps ou le visage, I'Ovée de beauté s'utilise dans de nombreux protocoles de
Chan'beauté pour stimuler le systéme lymphatique, estomper les rides et les cicatrices.

Elle permet de booster la peau capable de produire naturellement de I'acide hyaluronique
et du collagene quirepulpe rapidement les rides et ridules.

L'Ovée de beauté prépare et raffermit la peau et lui rend toute son élasticité pour des
résultats durables.

Cet outil est indispensable pour pousser subtilement les toxines vers les ganglions
lymphatiques comme pour les stimuler.

Sur le corps, faites-la osciller comme en manceuvre tampon buvard d proximité des aines, du
pli poplité de chaque genou, proche des aisselles et des chevilles. Cette gestuelle
accompagne les protocoles anticellulite pour faciliter I'élimination.

2. Double Boule YIN n°411

e Caractéristiques

Malgré son apparence, la Double boule yin est un outil trés agréable; relaxant et
décontracturant.

Ces deux boules munies de mini tiges aux embouts arrondis ne pénetrent pas la peau. Son
manche ergonomique en bois de mimosa permet une parfaite empoigne pour exercer des
stimulations soutenues.

Sa forme s'adapte aux larges parties du corps comme le dos, les épaules, les jambes et les
cuisses.

e Utilisation

Cet outil spécifique corps est indispensable pour rafraichir, disperser et drainer les tensions
localisées sur les grandes surfaces du corps. Tres doux, il ne pénéetre pas la peau et peut
s'utiliser directement sur la zone & traiter.
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3. Triple Rouleau YANG n°438
e Caractéristiques

Outil compact et rectangulaire qui permet de fravailler de grandes surfaces corporelles. Ses
trois cylindres de picots ont des effets réducteurs et tonifiants puissants (effet yang).

Son manche ergonomique offre une empoigne pour pouvoir exercer des stimulations
vigoureuses sur les cuisses, les hanches et le ventre.

Son action n'endommage pas la peau, car il dynamise suffisamment la microcirculation sans
avoir a trop appuyer.

Fabriqué de facon artisanale en bois de mimosa, le Triple rouleau yang n°438 est I'outil
préféré des esthéticiennes qui peuvent désormais obtenir des résultats surprenants dans le
traitement de la cellulite sans se fatiguer et faire mal a sa cliente.

e Utilisation

Grand allié des traitements naturels anticellulite, cet outil du Dien Chan permet de
remodeler et de récupérer le tonus musculaire des larges zones corporelles.
Il permet de redonner élasticité d la peau et tonicité aux muscles.

PROTOCOLE
Une vidéo est a votre disposition sur le site.

1 — Préparer le systéme lymphatique au moyen des Ovées de beauté : ouverture des
ganglions. Réaliser la stimulation des ganglions lymphatique avec I'Ovée de Beauté utilisee
en manceuvre tampon buvard, puis le drainage de la zone aux moyen des deux Ovées en
lissage doux alternés..

2 - Faire rouler le Triple rouleau YANG sur les paries & fraiter (les hanches, I'abdomen, les
cuisses, les bras...) pour mobiliser et réchauffer les capitons graisseux.

3 - Faire rouler la Double boule YIN pour disperser les nutriments mobilisés tout en conduisant
le « gras liquéfié » vers les ganglions lymphatiques et faciliter I'élimination des déchets
métaboliques

4 — Rédaliser I'étape de drainage en travaillant & nouveau sur le systeme lymphatique comme
au début de la séance afin de stimuler I'évacuation des déchets métaboliques sur la zone
traitée.

*  Entretien
Apres chaque utilisation, il est recommandé de laver I'outil : soit avec une eau savonneuse,

soit en trempant les extrémités en contact direct avec la peau dans une solution d'eau et de
bicarbonate de soude ou d'alcool doux dilué.



