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La beauté made in France




COSMETIQUES
NATURELS, BIO ET
SLOW

Modalités & différences




COSMETIQUE NATURELLE




Définition d’un cosmétique naturel

Techniquement, il contient des ingrédients issus de la
nature, par opposition aux ingrédients de synthese.

Ces ingrédients peuvent étre bruts (ex : huile végétale,
hydrolat, ou huile essentielle) ou transformés (ex :
huiles estérifiées ou hydrogénées).

Ces ingrédients issus de |la nature peuvent étre
d’origine :

- Végetale comme les plantes

- Minérale comme l'argile

- Animale comme le miel



Définition d’un cosmétique naturel

Cependant, il n’existe aucune labellisation des
ingrédients naturels.

Aucune information sur la provenance des produits, les
procédés de fabrications ne sont transmises.

Aucun pourcentage des ingrédients naturels présents
dans la formule n’est obligatoire dans un cosmétique
naturel.

La question est « quelle est la teneur d’ingrédients
naturels présents dans le produit ? »

Attention donc le terme « naturel » peut étre un
argument marketing !



COSMETIQUE BIO




Définition d’un cosmétique Bio

Généralement les cosmeétiques bio tendent a étre plus
naturels et revendiquent des ingrédients d’origine
biologiques (sans pesticides, OGM...).

Pour avoir I’appellation « Bio », ces produits doivent
étre certifiés par des organismes spécialisés.

Les labels Bio définissent un cahier des charges précis
concernant la formulation et le packaging des produits.

Mais il existe une multitudes de labels et chaque label a
son propre cahier des charges.



Définition d’un cosmétique Bio

Il faut savoir que la labellisation est un processus
onéreux pour une entreprise et que toutes les marques
ne peuvent pas forcément se le permettre.

Il est donc possible de trouver de tres bons produits
naturels et Bio mais qui n’ont pas la certification Bio.



Différents labels Bio

NATHRES
PROGRFES




La labellisation Bio

En France, 2 entreprises indépendantes agrées par
I’Etat peuvent attribuer les labels BIO et ECO de
Cosmébio® : Ecocert® et qualité France®

Selon la charte Cosmébio®, pour préciser sur un
produit certifié BIO par Ecocert® qu’un ou plusieurs
ingrédients sont issus de I’agriculture biologique,

ces ingrédients comportent un petit astérisque qui
renvoie a la mention «issu de I’agriculture biologique ».



La labellisation Bio

Cosmébio® est née en 2002 de la collaboration
d’une dizaine de laboratoires cosmétiques
engagés dans |I’élaboration d’un cahier des charges
d’'une cosmétique éthique.



La labellisation Bio

La charte Cosmébio® a donné naissance a un cahier
des charges tres exigeant déposeé aupres du Ministere
de ’Economie, de I'Industrie et de ’Emploi et paru au
Journal Officiel le 09 Avril 2003.

Ce référentiel définit de facon stricte, transparente et
sans ambiguité, la « cosmétique Ecologique et
Biologique ».

Le contrdle est effectué par des organismes
certificateurs indépendants et agréés comme Ecocert
ou Qualité France qui labellisent les produits
cosmétiques, et non les marques.



La labellisation Bio

Il existe deux niveaux de certification:

* le label Bio, pour les cosmétiques écologiques et
biologiques

* le [abel Eco pour les cosmétiques écologiques



La labellisation Bio

Selon Cosmébio® :

un cosmeétique bio est un cosmétique naturel
auquel on impose en plus d’avoir au moins 95%
d’ingrédients issus de I’agriculture biologique.



COMPARATIF

COSMETIQUE NATURELLE
et COSMETIQUE BIO




Différences entre cosmétique Naturelle / Bio

Ces appellations loin d’étre synonymes, font référence a deux
concepts écologiques.

Les différences se situent dans la composition du produit :

Cosmétique Naturelle Cosmétique Bio

Aucune information sur la - Tracabilité de la provenance et de
provenance et la production des I’impact écologique des matieres
matieres 1eres premieres

Repose sur la bonne foi de la - Fabrication suivies est contrélée
marque

Quotta d’ingrédients naturelsnon - Quotta minimum d’ingrédients

obligatoire bio : 95%



COMPARATIF

COSMETIQUE BIO et
COSMETIQUE
CONVENTIONNELLE
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Pourquoi avoir developper des produits Bio ?

* Pour le respect de notre environnement
* Pour le respect de notre santé
* Pour leur efficacité




SLOW COSMETIQUE

LES 4 PILIERS DE LA SLOW COSMETIQUE

www.slow-cosmetique.org
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* Ni pollution, ni toxicite,
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+ Respect du vivant :
humaing, végétaux

ni pétrochimie, ni chimie plastique et animaux
+ Ingrédients naturels, bio, - Principe de précaution

peu transformés (perturbateurs endocriniens,
+ Cycles courts substances polémiques..)

« Local

romesses réalistes
« Zéro greenwashing
Ethique et prix juste

. Besoiné/réels de la peau
~+Consommer moins mais mieux
[\ \.« Apport positif a la peau




Définition de |la Slow Cosmétigue

Depuis 2012, I’association Slow Cométique remet une
Mention Slow aux marques qui respectent une charte
définie regroupant différents critéres pour une beauté

écologique, éthique et raisonnable.

Elle n’a rien a voir avec la labellisation bio, mais ceuvre
dans le méme esprit de promotion de fabrication
traditionnelle, dans le respect de ’lHomme, de
I’environnement et de la vie en général.

SLOW

COSMETIQUE



Slow Cosmeétique - Une cosmétique « ecologique»

* Formulée et pratiquée dans le respect de I’environnement

* Privilegie les ingredients naturels et biologiques les moins
transformés dans ses formules

* Exclut tout ingrédient issu de la chimie de synthese, de la
pétrochimie, de I'industrie du plastique, ou potentiellement
polluant pour I’environnement ou I’organisme

* Elle privilégie les cycles courts, les échanges au niveau local, le zéro
déchets

* Met I’accent sur les végétaux et minéraux a faible impact
environnemental

* Elle exclut tout ingrédient et toute technique potentiellement
toxique pour la nature, I’étre humain ou I’animal

* Favorise la biodiversité SLOW

COSMETIQUE



Slow Cosmeétique - Une cosmeétique « saine »

* Formulée et pratiquée dans le respect de la santé de ’Homme, du
végétal et de 'animal

* Respect du vivant et de son cycle de vie sans causer de toxicité a
court ou long terme

* Elle veille a ne pas perturber les fonctions physiologiques de
I’organisme.

* Exclut les tests sur les animaux
* Exclut toute exploitation animale provoquant souffrance ou mort

SLOW

COSMETIQUE



Slow Cosmétique - Une cosmétique «intelligente »

* Répond de facon adéquate a des besoins réels de la peau

* Utilise des formules simples a base d’ingrédients nobles

* Ingrédients issus de ressources biodisponibles

* Evite les ingrédients synthétiques inertes, inactifs ou transformés

* Evite les ingrédients bénéfiques a la peau au détriment de la santé
globale

* Incite a entrer en contact direct avec la nature sans la recréer
INVITE A CONSOMMER MOINS MAIS MIEUX

SLOW

COSMETIQUE



Slow Cosmeétique - Une cosmeétique « raisonnable »

* Ne formule pas de fausses promesses impossible a tenir au regard de la
nature d’un produit ou d’un geste cosmétique.

* S’interdit le greenwashing, et toute forme de manipulation visant a
tromper ses interlocuteurs

* Se vend et s’achete au prix juste qui reflete la qualité réelle de sa
formulation

* Promeut les savoir-faire ancestraux et traditionnels dans le respect de
I’éthique

* Veille a Pamélioration du niveau de vie de tous les acteurs de la chaine de
production

* Fait confiance aux ingrédients issus de la Nature ou du talent humain

* Reconnait le besoin de plaisir éprouvé par "Homme

INCITE A ADOPTER DES ALTERNATIVES NATURELLE
BENEFIQUES POUR LE CORPS & LA BEAUTE SLOW
AUTANT QUE POUR ’ESPRIT COSMETIQUE



Beaute Simple — La beauté made in France

La majorité des ingrédients des produits sont Francais : c’est a dire
composeés de plantes cultivées, récoltées et transformées en
France aupres de producteurs identifiés avec une bonne
tracabilité.

Toutes les autres matieres premieres utilisées tout au long du
cycle de vie du produit (emballage, étiquettes, supports de
communication... ) sont Francais

La formulation et la fabrication sont faites dans 2 laboratoires
Francais (Marseille et Montpellier)



BONUS




COSMETIQUE VEGANE
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Les cosmetiques véganes

La cosmétique végane ne comporte aucun composant
d’origine animale et ne tolére aucun test sur les
animaux ni sur le produit fini, ni sur les ingrédients le
composant.

Attention ne pas confondre ou mélanger : le véganisme
est une prise de position éthique vis a vis de
I’exploitation animale.

Un produit végane n’est pas forcément naturel.



SYNTHESE

Pour s’y retrouver parmi toutes
ces appellations et ses logos




Les engagements des labels Bio

z Nature et
Ecocert Cosmebio Cosmos BDHI L
progrés
. /a \‘*-,
a2 S ~n
Engagements 1 Nt o | Ny, mg“' ORGANIC NATURE®
PROGRES
% d'ingrédients d'origine
biologique - produit fini 10% 10% 5% 20% Autant que
(eau non comprisedans le | minimum | minimum | minimum | minimum | possible
calcul)
% d'ingrédients d'origine
naturelle et biologique - 95% 95% 95% Autantque 95%
produit fini (eau comprise | minimum | minimum | minimum | possible minimum
dans le calcul)
% d'ingrédients végétaux
o g 95% 95% 50% 95% 95%
issus de laculture o e W T R 100%
DI Toie minimum | minimum | minimum | minimum | minimum
= £ = Liste de
Produits de synthése ) . . Interdits produits Interdits
maximum | maximum | maximum i —
Nanoparticules Tolérées Tolérées Tolérées Tolérées Tolérées x

(solaires) | (solaires) | (solaires) | (solaires) | (solaires)

Phénoxyéthanol x x x * x

Huiles hydrogéneées et
estérifiées

Huile de palme

Produits issus d'animaux
(lait, miel...)

Testssurles animaux
interdits (produitfini)
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Les engagements des labels Bio

Natrue Sc,’l E USDA
Assodation
2SS
Logos * | Sz o%/g USDA USDA
X X ORGANIC
Engagements P * DAL o * | 3 §
aTru® aTru® Yatrue e D0%Organic Orgaric
% d'ingrédients d'origine
biologique - produit fini 10% 15% 20%
(eau non comprise dans le | minimum | minimum | minimum
calcul)
% d'ingrédients d'origine
naturelle et biologique - 95% — 95%
produit fini (eau comprise minimum minimum
dans le calcul)
% d'ingrédients végéta
AOMBICROTRNCECINN | e 70% 95% 70% 95%
issus de laculture i 4 s N 100% 44
} : minimum | minimum | minimum | minimum minimum
biologique
Liste de Liste de Lstede = Liste de
Produits de synthése produits produits produits § produits
R A T maximum L
restrictive | restrictive | restrictive restrictive

Nanoparticules x x x x *

Phénoxyéthanol

Huiles hydrogéneées et
estérifiées

Huile de palme

Produits issus d'animaux
(lait, miel...)

Testssur les animaux
(produitfini)
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