
La	beauté	made	in	France	

Beauté Simple 



Les	produits	corps	



Rappels	:	
La	cellulite	
	

LA	CELLULITE	

Désordre	et	changement	de	structure	au	
niveau	des	tissus	adipeux	



L’hypoderme	et	son	rôle	
•  	Réserve	d’énergie	pour	l’organisme	:		
Ø  	La	lipogenèse	est	la	mise	en	réserve	des	acides	gras	sous	forme	

de	triglycérides.		
Ø  La	lipolyse	est	le	phénomène	de	déstockage	suite	à	une	besoin	

d’énergie	de	l’organisme	:	les	acides	gras	libérés	retournent	dans	
la	circulation		



LA	CELLULITE	
• Liée	à	une	accumulation	locale	de	graisses	et	à	une	
modification	du	tissu	adipeux	
• Phénomène	complexe	résultant	de	la	combinaison	de	
plusieurs	facteurs	



LA	CELLULITE	–	Les	différentes	causes	



LA	CELLULITE	
• Phénomène	touchant	essentiellement	les	femmes	
• Avec	ou	sans	surcharge	pondérale	
• Se	manifeste	sur	certaines	régions	du	corps	:	cuisses,	
fesses,	ventre,	haut	des	bras	



LA	CELLULITE	-	Physiologie	

• Au	sein	de	l’hypoderme	les	adipocytes	sont	logées	dans	
de	petits	compartiments	(les	lobules)	eux	mêmes	
regroupés	en	gros	compartiments	(les	lobes)	
• Augmentation	du	volume	des	adipocytes	=>	gonflement	
de	ces	lobes	
• La	forme	bombée	des	lobes	se	répercute	sur	le	derme	et	
l’épiderme	:	c’est	l’aspect	de	peau	d’orange	(capitons)	



LA	CELLULITE	-	Physiologie	

• Le	phénomène	est	aggravé	par	des	troubles	circulatoires	
au	niveau	sanguin	et	lymphatique.	



LA	CELLULITE	-	Physiologie	

Elle	se	traduit	par	un	dysfonctionnement	du	tissu	adipeux	
de	l’hypoderme	qui	survient	suite	à	plusieurs	facteurs	:	
• Une	hypertrophie	et	une	accumulation	des	adipocytes.	
• Un	mauvais	drainage	de	la	zone	(les	vaisseaux	sanguins	et	
lymphatiques	étant	comprimés	par	les	lobes	gonflés)	
• Un	phénomène	de	rétention	d’eau	associé	à	des	troubles	
circulatoires	

=>	La	région	concernée	s’engorge	



LA	CELLULITE	-	Les	3	différents	types	

• La	cellulite	aqueuse	(infiltrée)	:	souple	et	diffuse,	elle	est	
essentiellement	due	à	des	problèmes	circulatoires.	Peut	
etre	accompagnée	de	sensations	de	jambes	lourdes	et	
gonflements	(rétention	d’eau).	
• La	cellulite	adipeuse	:	molle,	indolore,	localisée,	elle	est	
généralement	due	à	une	mauvaise	alimentation	et	à	un	
manque	d’activité	physique.	
• La	cellulite	fibreuse	(indurée)	:	dure	et	douloureuse	au	
toucher,	elle	présente	un	aspect	bosselé	prononcé	et	une	
teinte	souvent	violacée.	



CHOUCHOUTER	LE	
CORPS	
Gommage	Fondant	aux	
Agrumes	

Lait	corps	pailleté	

Crème	Fondante	à	l’Orange	

Baume	Fondant		Multi-action	

Crème	Mains	et	Ongles	

Crème	Soin	des	Pieds	

	

	

	

	



Gommage	Corps	Fondant	aux	Agrumes	
ACTIFS	
•  Sels	Marins	:	Particules	exfoliantes,	minéralisant	
•  Beurre	de	Karité	:	nourrit,	régénère	
•  HE	d’Orange	:	calme,	rééquilibre	
•  HE	de	Pamplemousse	:	Anticellulite,	lutte	contre	la	

rétention	d’eau	
	
OBJECTIFS	
Débarrasser	la	peau	des	cellules	mortes,	adoucir	et	
lisser	la	peau	
UTILISATION	
Appliquer	sur	peau	sèche	en	léger	massage	sur	
l’ensemble	du	corps.	Rincer	à	l’eau	claire	ou	essuyer	à	
la	serviette	pour	chasser	les	grains	exfoliants.	

90	%	
Principes		
Actifs	



Crème	Corps	Réconfortante	à	l’Orange	
ACTIFS	
•  Verveine	Odorante*	:	raffermissant,	anti-

cellulite	
•  Huile	de	Carthame*	:	circulatoire,	antioxydant	
•  Beurre	de	Mangue*	:	adoucit,	assouplit,	satine	
•  HE	Pamplemousse	:	lipolytique	

OBJECTIFS	
Nourrir	la	peau	et	apaiser	les	irritations	et	les	
tiraillements	
UTILISATION	
Appliquer	matin	et	soir	sur	une	peau	propre	

59,5	%	
Principes		
Actifs	



Baume	Fondant	Pour	le	Corps	
ACTIFS	
•  HE	Citron	:	circulatoire,	amincissement	
•  HE	Pamplemousse	:	anticellulite,	circulatoire	
•  HE	Cyprès	:	circulatoire,	anticellulite	
•  HE	Cannelle	:	anticellulite		
	
OBJECTIFS	
Améliorer	l’aspect	cutané	au	niveau	des	zones	
ciblées	de	la	silhouette	
	
UTILISATION	
Appliquer	deux	fois	par	jour	
En	cabine	:	en	enveloppement	et	en	modelage	

82	%	
Principes		
Actifs	



Lait	Corps	Douceur	Pailleté	
ACTIFS	
•  Aloé	Vera*	:	hydratant,	régénérant	
•  Huile	d’Argan*	:	élasticité,	préservation	de	

l’hydratation	cutanée	
•  Kalpariane	:	booster	de	collagène	et	d’acide	

hyaluronique	
	
OBJECTIFS	
Hydrater	tout	en	laissant	à	la	peau	une	jolie	
couleur	abricot	délicatement	irisée	
	
UTILISATION	
Appliquer	sur	l’ensemble	du	corps	en	légers	
massages	



CHOUCHOUTER	LE	
CORPS	
Crème	Mains	et	Ongles	

Crème	Soin	des	Pieds	

	

	

	

	



Crème	Mains	et	Ongles	
ACTIFS	
•  Huile	d’Amande	Douce	:	nourrit,	apaise,	

soulage	les	irritations	
•  Eau	de	Rose	:	régénérante,	antibactérienne,	

soigne	les	cicatrices	
•  Extrait	d’Acanthe	:	restaure	la	barrière	cutanée	
•  Cire	de	Mimosa	:	prévient	la	déshydratation	

OBJECTIFS	
Nourrir,	réparer	les	mains	sèches	et	abîmées	en	
les	protégeant	du	vieillissement	cutané	prématuré	
	
UTILISATION	
Appliquer	aussi	souvent	que	nécessaire	

66	%	
Principes		
Actifs	



Crème	Soin	de	Pieds	
ACTIFS	
•  Hydrolat	de	Menthe	Poivrée	:	purifiante,	

rafraichissante,	apaise	
•  Glycérine	:	hydratant,	humectant,	adoucissant	
•  Huile	de	Sésame	:	régénérante,	nourrissante	
•  Extrait	de	Fleur	de	Chardon	:	régénérant,	

réparateur	
OBJECTIFS	
Lutter	contre	les	fendillements	et	les	rugosités		
	
UTILISATION	
Appliquer	au	aussi	souvent	que	nécessaire	

71,3	%	
Principes		
Actifs	



SOLAIRE	
Snow	and	Sun	SPF	50	UVA	

Crème	Solaire	Visage	et	Corps	
IND	25	

Lait	Corps	Apaisant	

	

	

	

	

	



Snow	&	Sun	SPF	50	
ACTIFS	
•  Triglycérides	de	Noix	de	Coco	:	nutrition	cutanée	et	

légèreté	de	la	texture	
•  Huile	de	Coco	:	protège,	nourrit,	adoucit	
•  Huile	de	Sésame	:	nourrit	sans	effet	gras,	absorbe	

les	UV	
•  Beurre	de	Karité	:	protège	des	méfaits	du	soleil	
•  Eau	de	Menthe	Poivrée	:	rafraichit,	tonifie	
OBJECTIFS	
Traiter	et	protéger	
UTILISATION	
Crème	résistante	à	l’eau.	Appliquer	toutes	les	2	h.	Idéal	
pour	le	visage,	le	cou,	le	décolleté	et	les	mains.	

76	%	
Principes		
Actifs	



Crème	Solaire	Ind	25	
ACTIFS	
•  Huile	de	Coco	:	protège,	nourrit,	adoucit	
•  Huile	de	Sésame	:	nourrit	sans	effet	gras,	

absorbe	les	UV	
•  Beurre	de	Karité	:	protège	des	méfaits	du	soleil	
•  Eau	de	Menthe	Poivrée	:	rafraichit,	tonifie	
	
OBJECTIFS	
Traiter	et	protéger	
UTILISATION	
Visage	et/ou	corps.	Renouveler	l’application	
régulièrement.	 76	%	

Principes		
Actifs	



Lait	Corps	Apaisant	
ACTIFS	
•  Eau	de	Citron	:	nettoie,	soulage	
•  Huile	de	Coco*	:	nourrit,	apaise	
•  Huile	de	Macadamia*	:	nourrit,	assouplit,	anti-

déshydratation	
•  Huile	de	Carotte	sauvage*	:	régénère,	apaise	
•  Aloé	Vera	:	anti-inflammatoire,	soulage,	cicatrise	
•  Calendula*	:	apaise	et	adoucit	
OBJECTIFS	
Apaiser,	réparer.	Idéal	en	post	épilatoire	et	en	après	
soleil.	
UTILISATION	
Autant	de	fois	que	nécessaire	

64,6	%	
Principes		
Actifs	



GAMME	HOMME	
Sérum	Magique	Pureté	

Gel	Nettoyant	Moussant	

Soin	Multi-actions	

Masque	Pureté	Magique	

	

	

	

	



Gel	Nettoyant	Moussant	Visage	
ACTIFS	
•  Glycérine	BIO	:	hydratant	végétal	
•  Miel	BIO	:	hydrate,	adoucit,	régénère	
•  HE	d’orange	BIO	:	calme,	rééquilibre,	lutte	

contre	le	temps		
	
OBJECTIFS	
•  Débarrasser	la	peau	des	impuretés	à	l’aide	

d’une	délicieuse	mousse	et	du	plaisir	de	l’eau	

UTILISATION	
•  Matin	et/ou	soir.	Faire	mousser	et	rincer	à	l’eau	

claire	

53	%	
Principes		
Actifs	



Sérum	Magique	Pureté	
ACTIFS	
•  Eau	d’Hamamélis*	:	astringente,	tonique	et	

purifiante	
•  Extrait	d’Algues	:	détoxifiant,	séborégulateur	
•  Extrait	de	Propolis*	:	antiseptique,	cicatrisant	
•  Extrait	de	racine	de	Bardane*	:	assainit,	limite	la	

sécrétion	de	sébum	

OBJECTIFS	
Assainir,	réguler	la	sécrétion	de	sébum,	lutter	contre	
les	imperfections	
UTILISATION	
Appliquer	sur	une	peau	parfaitement	nettoyée,	le	soir	
en	évitant	soigneusement	le	contour	des	yeux.	

90	%	
Principes		
Actifs	



Soin	Multi-Actions	
ACTIFS	
•  Eau	de	Mer	:	minéralise,	purifie,	tonifie	
•  Huile	de	graines	de	Courge	:	revitalisant,	anti-âge	
•  Extrait	de	Propolis*	:	antiseptique,	cicatrisant	
•  Extrait	de	Calendula*	:	anti-inflammatoire,	

adoucissant	et	assouplissant	
•  Extrait	de	Millepertuis*	:	Calmant,	apaisant,	

réparateur	

OBJECTIFS	
Hydrater,	apaiser,	prévenir	les	marques	du	temps.	
UTILISATION	
Appliquer	le	matin	sur	une	peau	parfaitement	
nettoyée.	

90	%	
Principes		
Actifs	



Masque	Magique	Pureté	
ACTIFS	
•  Eau	d’Hamamélis	:	astringent,	tonique,	purifiant	
•  Argile	verte	:	reminéralise,	détoxifie	
•  Huile	de	Noisette	:	régule	et	calme	
•  Poudre	de	tige	de	Bambou	:	matifiant,	couvrant	
•  Vit.	E	:	antioxydant,	anti-âge	
	
OBJECTIFS	
Nettoyer,	purifie,	illuminer	le	teint	
	
UTILISATION	
Une	fois	par	semaine,	laisser	poser	10	min.	et	rincer	à	
l’eau	claire.	

40	%	
Principes		
Actifs	



LES	ACCESSOIRES	
Le	Thé	Bio	Beauté	

L’Eponge	Konjac	

Accessoires	SUSIE	

	

	

	

	

	



Le	Thé	Bio	Beauté	
ACTIFS	
•  Thé	Vert	:	purifie	la	peau	et	préserve	sa	jeunesse	
•  Thé	Sencha	:	«	le	roi	des	thé	vert	»,	favorise	

l’élimination	et	la	perte	de	poids	
•  Infusion	d’Hibiscus	:	effet	anti-radicalaire	
•  China	White	Monkey	:	thé	blanc	anti-oxydant	
•  Ecorce	de	Citron,	Poivre	Rose,	Pomme,	Groseille	:	

plaisir	gustatif	
	
OBJECTIFS	
Retrouver	un	teint	lumineux	grâce	à	ce	cocktail	
d’antioxydant,	oligo-éléments	et	vitamines.	
	
UTILISATION	
En	cure	détox	à	raison	de	500	ml	à	1	litre	par	jour.	
En	entretient	:	1	tasse	par	jour.	



L’Eponge	Konjac	100%	naturelle	
PLUS	
•  Eponge	naturelle	
•  Fabrication	artisanale	et	traditionnelle	au	japon	
•  Garantie	de	qualité	et	pureté	
•  Durée	de	vie	de	1	à	2	mois	
•  100%	biodégradable	et	compostable	
•  Convient	à	tous	les	types	de	peaux	
	
OBJECTIFS	
Nettoye	rla	peau	en	profondeur	
	
UTILISATION	
Une	fois	gorgée	d’eau,	elle	devient	moelleuse	et	
élimine	les	cellules	mortes	en	douceur,	désincruste	les	
ostia	et	stimule	la	micro-circulation	



Les	Accessoires	SUSIE	

Beauté	Simple	a	sélectionner	Susie	pour	:	
•  La	qualité	de	la	confection	
•  Son	engagement	auprès	des	femmes	
•  Son	économie	durable	et	solidaire	
	
Acheter	un	accessoire	Susie,	c’est	participer	à	:	
•  La	protection	de	la	planète	:	un	coton	lavable	

se	réutilise	300	fois	
•  L’indépendance	des	femmes	en	Inde	:	gamme	

confectionnée	par	femmes	issues	de	milieu	
défavorisés	(Better	Life	Foundation)	


